
 
 

Chemin des grès et des bruyères  
 

 
 
Surprenant pays que celui du Gâtinais avec ses abris ornés du Néolithique, ses lavoirs, ses moulins et ses villages 
préservés qui composent des paysages pittoresques où il fait bon se perdre. Terroir d’authenticité et de tradition 
également, où cressonnières et cultures des plantes aromatiques témoignent du travail multiséculaire des hommes 
et font la renommée de Milly-la-Forêt, déclarée « site national du goût ». Avec plus de 60 kilomètres de sentiers 
balisés dans le cadre du Plan départemental des itinéraires de promenade et de randonnée, le « Chemin des grès 
et des bruyères » vous propose plusieurs incursions en vallée de l’Ecole… 
 
 

Patrimoine :  
- la Platière de Bellevue et les cressonnières à Moigny-sur-Ecole,  
- le Cyclop, le Conservatoire national des plantes médicinales, la chapelle Saint-Blaise des simples et la 

Maison de Cocteau à Milly-la-Forêt,  
- le Château de Courances, etc. 

 
 

Situation géographique :  
Gâtinais, vallées de l’Ecole et de l’Essonne 
 
 

Communes de localisation :  
Milly-la-Forêt, Courances, Moigny-sur-Ecole et Dannemois 
 



                 
 

 Pour se procurer la carte de randonnée : contactez le Conservatoire départemental des ENS 
 
 
Distance : 60 km 
 
Variantes et raccourcis : oui 
 
Balisage : oui 
 
Dénivelé maximum : 50 m 
 
Difficulté : facile 

 

Accessibilité : Les Cars bleus (ligne 284-007) au départ de la gare de Boutigny-sur-Essonne (RER D) 

 
 

 
 

                                                 
 
 

 
 

 

                                     

http://www.tourisme-essonne.com/fr/bouger/espaces-naturels/les-espaces-naturels-proteges/fiche/le-patrimoine-geologique/

